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５月２９日（土）に岩沼市中学校総合体育大会を下記の会場で開催いたします。
今まで，３年生がリーダーシップを発揮し，一丸となって練習に励んできました。感染症対策

により，練習内容や練習時間に制限がありましたが，どの部も目標を大切にし，今まで頑張るこ
とができたのも保護者の皆様のご理解とご協力があったからこそと感謝申し上げます。
当日も感染症対策により，競技によって応援の人数に制限がございますが，温かい声援と，ご

家庭での励ましのお声掛けをよろしくお願いいたします。

部活動名 会 場 日 程
バレーボール 岩沼西小学校 男子13:30岩沼中戦

女子10:30玉浦中戦 11:30岩沼北中戦（リーグ戦）
バドミントン 玉浦中学校 ８:40 団体戦(４校ﾘｰｸﾞ戦) 11:20 個人戦
バスケットボール 岩沼中学校 男子 10:20 岩沼中戦 13:00 決勝・３位決定戦

女子 11:40 岩沼北中戦 14:20 岩沼中戦
卓 球 岩沼西中学校 男子 8:50 岩沼北中 9:40 玉浦中 10:30 岩沼中

女子 8:50 岩沼中戦 個人戦：団体戦終了後
サッカー 岩沼市陸上競技場 9:15 玉浦中 勝利→13:15

負け→11:15 岩沼・岩北合同チームとの対戦
剣 道 岩沼北中学校 9:10 団体戦（男子のみ）①岩沼北中戦 ②岩沼中戦

個人戦 団体終了後 女子 男子の順
ソフトテニス ｸﾞﾘｰﾝﾋﾟｱ岩沼ﾃﾆｽｺｰﾄ 9:30 団体戦終了後個人戦（男女同時開始）
野 球 海浜緑地公園野球場 9:00 岩沼北中戦 13:30 決勝
ソフトボール 多目的グラウンド 10:00 岩沼中戦

選手激励と各部の団結力を高めることを目的に，５月１４日（金）～２６日（水）の期間に先
生との交流試合を行いました。短い時間ではありましたが，先生も生徒も皆笑顔で，心地よい汗
とともに和やかな時間を過ごすことができました。

中総体を迎えるにあたり，大会へ向けたメッセージを１階廊下や昇降口に掲示しました。
３年生はやる気に満ちたメッセージや目標を昇降口に掲示しました。また，後輩は３年生への

感謝や応援メッセージ，大会への抱負など，様々な想いを手紙に込めました。さらに，校舎内に
「必勝だるまポスター」や，西中マスコット「岩西武将隊中総体ポスター」が掲示され，西中が
一丸となり中総体へ挑む姿勢が形に表れました。

西中 必勝だるま ３年生の意気込み 後輩からの応援メッセージ 西中武将隊ポスター
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５月２１日に生徒総会を行いました。生徒会執行部や代議委員，各組織のリーダーが中心とな

り総会の運営を行いました。体育館で議事の運営を行い，リモートで各教室に放映しました。

「飛躍～未来を自分で切り拓く～」を今年度の前期生徒会スローガンに掲げ，前期活動計画や

会計予算案，各種委員会や部活動の計画，各学年から出された議題について協議しました。

期間：６月１4日（月）～２0日（日）の１週間

岩沼市では「健やか」で「幸せ」に暮らすことが実感できる
まちづくりを推進すべく「健幸」先進都市を目標に掲げていま
す。そこで，今年も「早寝早起き朝ごはん」と「テレビやゲー
ムの時間を考えた生活時間の工夫」を実践する「いわぬま健幸
運動」を行います。
昨年度までは，「いわぬま健幸運動記入用紙」に記入していま

したが，今年度はｉタブを活用し，朝の会で生活記録のデータ
入力を行います。後日，ご案内を配布いたしますので「食」や
「生活習慣」に関することをお子様と話し合い，生活を考える
機会にしていただければ幸いです。

14日(月) いわぬま健幸運動(～20日)

17日(木) 歯科検診①３年，１年１～３組

18日(金) 歯科検診②２年，１年４・５組

１日(火) 衣替え移行期間（5/30より開始） スクールカウンセラー来校日

３日(木) 表彰・中総体報告会 21日(月) オリンピック聖火リレー応援

４日(金) スクールカウンセラー来校日 １学年・生徒会２名

７日(月) 市陸上・水泳大会激励会 弁当の日

衣替え完全実施 22日(火) 市水泳大会

８日(火) 市政５０周年記念写真撮影① 飲酒運転根絶運動の日

９日(水) 市陸上大会 弁当の日 23日(水) 校内研究支援事業

10日(木) 市陸上大会予備日 弁当の日 24日(木) 職員会議

11日(金) 避難訓練 25日(金) 市駅伝大会激励会

市政５０周年記念写真撮影② スクールカウンセラー来校日

各種委員会・中央委員会 30日(水) 市駅伝大会予選

スクールカウンセラー来校日


